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• Toate subiectele sunt obligatorii. 

• Se acordă zece puncte din oficiu. 

• Timpul de lucru efectiv este de două ore. 

 

 
SUBIECTUL I                  (70 de puncte) 
Citeşte cu atenţie textele de mai jos. 

Textul 1 

Călăria este precum un zbor fără aripi, este o experienţă unică, specială şi care te transformă ca 
om. Relaţia dintre cai şi călăreţi este una specială, iar hipismul* este unul dintre cele mai vechi sporturi. 
Te invităm să păşeşti în lumea unei activităţi cu aer nobiliar, cu reguli de conduită şi relaţii de prietenie 
pe viaţă, un sport ideal de practicat de cei mici.  

Care sunt regulile pe care trebuie să le respecţi la o lecţie de echitaţie*? 
Călăria este un sport cu un grad ridicat de eleganţă, de bucurie prin legătura specială dintre om 

şi cal. Totodată, acesta implică şi respectarea unui set de reguli stricte, necesare pentru buna 
desfăşurare a lecţiilor.  

 Trebuie evitată trecerea prin spatele calului, indiferent de cât de cuminte pare acesta. 
 Lecţiile de călărie se desfăşoară în prezenţa unui instructor al clubului la care îţi doreşti să înveţi. 
 Caii de şcoală trebuie distribuiţi elevilor în funcţie de vârsta lor, experienţa în acest sport, 

temperamentul calului şi disponibilitatea acestuia.  
 Abordarea unui cal trebuie să fie blândă, vorbind cu ei cu voce joasă şi caldă.  

De ce este călăria un sport bun pentru copii? Care sunt abilităţile pe care le dezvoltă echitaţia? 
 În primul rând, practicarea oricărui sport este benefică pentru buna dezvoltare a celor mici. 
Ceea ce aduce poate diferit echitaţia este o relaţie de prietenie pe care copilul o dezvoltă alături de 
ponei sau de cal, aducând beneficii la nivel de comunicare, antrenând responsabilitatea, iubirea şi 
relaţionarea. Pe lângă această caracteristică emoţională, călăria ajută la o dezvoltare armonioasă a 
musculaturii spatelui, coapselor şi braţelor. Echitaţia practicată la nivel de competiţie dezvoltă 
capacitatea de luare a deciziilor, calmul, concentrarea şi luciditatea.  

  (după Lecţia de călărie – Ce presupune echitaţia?,  
https://domeniulcantacuzino.ro/lectia-de-calarie---ce-presupune-echitatia) 

*hipism – sport practicat cu cai (de curse) 
*echitaţie – călărie  

 

 

https://domeniulcantacuzino.ro/lectia-de-calarie---ce-presupune-echitatia
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Textul 2 
În tot acest timp, în taină, mă împrietenisem cu Untişor. Atâta vreme cât nu ştia ce făceam, 

domnişoara Smith nu-mi putea interzice nimic.   
În marţea când nu se sculase din pat, eu mă urcasem pe cal pentru prima oară. L-am atras să 

stea lângă zidul de piatră, pe care apoi m-am căţărat – nesigură, fără cârje – şi mi-am trecut piciorul 
bolnav peste spinarea lui. M-am prins de coama lui, m-am tras mai bine şi iată-mă sus, călare. Mirosul 
calului a urcat peste mine şi m-a învăluit şi i-am simţit pe picioare pielea caldă şi aspră.  

Untişor a pornit-o înainte, iar paşii lui legănaţi îmi făceau şoldurile să se mişte odată cu el.        
Mi-am păstrat echilibrul ţinându-mă de coamă. Am încercat să-l conduc, dar n-am reuşit, şi peste puţină 
vreme a plecat capul şi a început să pască. Nu mi-a păsat. Am stat pe el aproape toată dimineaţa, până 
când mi s-a făcut şi mie foame. Pe urmă m-am lăsat să alunec jos şi m-am dus în casă să mănânc. (...) 

Joi după-amiază, când ne-am întors de la cumpărături, am încercat un frâu* mai mic şi totul a 
mers ca uns. Când l-am strigat, Untişor a venit la mine. (...) Când m-am urcat pe spinarea lui a oftat şi a 
dat să coboare capul şi să pască. Am tras de frâu, iar el l-a ridicat din nou, surprins. Era mai bine. L-am 
lovit uşor cu picioarele. A pornit înainte. Am tras de frâu într-o parte şi el s-a întors într-acolo. Am tras 
spre mine şi s-a oprit.  

„E uşor”, m-am gândit. L-am lovit puternic cu picioarele în coaste, încercând să-l fac s-o ia la 
fugă. El a lăsat capul în jos, a azvârlit din copite şi m-a aruncat peste cap. Am aterizat pe spate în iarbă.  

Jamie a venit fuga la mine.  
—Ada! Ai murit? 
M-am adunat de pe jos şi m-am ridicat în picioare.  
—Nici vorbă!  
M-am urcat iar pe Untişor într-o nouă încercare. De data asta am reuşit să-i ţin capul sus şi n-a 

mai putut să azvârle din copite, dar a sărit într-o parte şi tot m-a aruncat pe jos. M-am lovit cu capul de 
pământ şi pentru un moment am ameţit.  

—Te las şi pe tine o tură, i-am spus lui Jamie. 
A clătinat din cap.  
—Nu vreau.  
M-am gândit la asta. Poate că lui Untişor nu-i plăcea în clipa aceea pentru că nu ştia altceva 

decât să mănânce toată ziua. Dar mai târziu urma să-i placă – mai încolo, când o să fugim pe câmp şi o să 
sărim peste ziduri de piatră. Atunci trebuia să-i placă.  

Mie mi-a plăcut imediat. Faptul că tot cădeam nu m-a speriat. Învăţam să călăresc la fel cum 
învăţasem şi să merg. Mă durea, dar am continuat.  

    după Kimberly Brubaker Bradley, Războiul care mi-a salvat viaţa 
 

*frâu – totalitatea curelelor, împreună cu zăbala*, care se pun pe capul şi în gura unui cal (de călărie) spre a-l supune şi a-l 
putea mâna 
*zăbală – parte a căpăstrului constând dintr-o bară subţire de metal cu două braţe, prevăzute cu câte un inel mare, care se 
introduce în gura calului înapoia ultimilor incisivi pentru a-l struni şi a-l conduce  
 
Scrie răspunsul la cerinţele de mai jos, cu privire la textele date: 
A. 

1. Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect, valorificând informaţiile din textul 1.  
Pentru o bună desfăşurare a lecţiilor de călărie este nevoie de: 

a. învăţător. 
b. instructor. 
c. mentor. 
d. călăreţ.                     2 puncte 
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2. Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect, valorificând informaţiile din textul 1.  

Echitaţia le dezvoltă tinerilor abilităţi precum: 
a. seriozitatea şi comunicarea eficientă. 
b. rapiditatea în gândire şi în mişcări. 
c. responsabilitatea şi relaţionarea cu ceilalţi. 
d. motivaţia şi creativitatea.                              2 puncte 

 
 
 

3. Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect, valorificând informaţiile din textul 2. 
 Domnişoara Smith rămâne în pat într-o zi de: 

a. joi. 
b. duminică. 
c. sâmbătă. 
d. marţi.                                 2 puncte 

 
 
 

4. Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect, valorificând informaţiile din textul 2. 
 Lui Untişor îi place: 

a. să alerge pe câmp. 
b. să pască / să mănânce. 
c. să sară peste ziduri. 
d. să participe la lecţii de călărie.                 2 puncte 

 
 
 

5. Notează „X” în dreptul fiecărui enunţ, pentru a stabili dacă este „adevărat” sau „fals”, 
valorificând informaţiile din textele date.                 6 puncte 
 
 Textul 1 

Enunţul Adevărat Fals 
Călăria este unul dintre cele mai noi sporturi.   
Călăreţul poate trece prin spatele calului dacă acesta este calm.   
Echitaţia presupune o relaţie de prietenie între copil şi cal.    

 Textul 2 
Enunţul Adevărat Fals 

Untişor este un cal cu care Ada s-a împrietenit.   
Jamie se sperie foarte tare de căzătura Adei.    
Ada nu mai vrea să-l călărească pe Untişor, pentru că nu îi mai place.    
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6. Explică, în unu – trei enunţuri, un motiv pentru care lui Untişor nu îi place să fie călărit, 
valorificând textul 2.                     6 puncte 
 
   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

 
 

7. Prezintă, în 20 – 40 de cuvinte, o trăsătură a textului narativ literar, valorificând textul 2.  
           6 puncte 
 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

 

 

8. Precizează o asemănare şi o deosebire de conţinut între cele două texte.             6 puncte 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 
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9. Crezi că un copil trebuie supravegheat de către un adult în activităţile ce presupun risc de 

accidentare? Motivează-ţi răspunsul, în minimum 30 de cuvinte, valorificând textul 2.          6 puncte 
 
   ________________________________________________________________________________ 

   ________________________________________________________________________________ 

   ________________________________________________________________________________ 

   ________________________________________________________________________________ 

   ________________________________________________________________________________ 

   ________________________________________________________________________________ 

   ________________________________________________________________________________ 

   ________________________________________________________________________________ 

   ________________________________________________________________________________ 

   ________________________________________________________________________________ 

   ________________________________________________________________________________ 

   ________________________________________________________________________________ 

   ________________________________________________________________________________ 

 
B.  
 

1. Transcrie, din articolul de dicţionar, sensul pe care îl are cuvântul subliniat în textul 2.  
                     2 puncte 

COÁMĂ, coame, s.f. 1. Păr lung (şi stufos)care creşte pe grumazul sau de-a lungul spinării  
unor animale. ◊ Păr lăsat să crească (excesiv de) lung pe capul unei persoane, mai ales  
al unui bărbat. ◊ Fig. Frunziş des din vârful coroanei arborilor. 2. Culme prelungită de deal  
sau de munte; creastă. 3. Partea de deasupra, orizontală, a unui zid. ◊ Linie de intersecţie  
(orizontală sau oblică) a două versante de acoperiş. – Lat. coma. 
            ***, Dicţionarul explicativ al limbii române 

 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 
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2. Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect.              2 puncte  
 Numărul literelor este egal cu numărul sunetelor în cuvântul: 

a. „picioare”. 
b. „echilibrul”. 
c. „concentrarea”. 
d. „făceam”. 

 
3. Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect.              2 puncte  

 Sunt sinonime cele două cuvinte subliniate în secvenţele din seria: 
a. „în tot acest timp, în taină”; „peste puţină vremea plecat”. 
b. „M-am ridicat în picioare”; „tot cădeam”. 
c. „Am stat pe el aproape toată dimineaţa”; „M-am dus să mănânc”. 
d. „L-am lovit uşor cu picioarele”; „El a lăsat capul în jos”. 

 
4. Alcătuieşte un enunţ în care adverbul din secvenţa „L-am lovit puternic cu picioarele” să fie 

utilizat ca adjectiv.                  4 puncte 
 

- adverbul:____________________________________________________________________ 

- enunţul:_____________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

 

5. Rescrie secvenţa „este o experienţă unică”, trecând verbul la numărul plural şi făcând 
modificările care se impun.                  4 puncte  
   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________________________ 

 

6. Notează funcţia sintactică pentru fiecare dintre cuvintele subliniate în secvenţa: „L-am atras să 
stea lângă zidul de piatră, pe care apoi m-am căţărat – nesigură, fără cârje – şi mi-am trecut 
piciorul bolnav peste spinarea lui”.              4 puncte  
 

Cuvântul Funcţia sintactică 
1. să stea  
2. lângă zidul  
3. piciorul  
4. bolnav  
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7. Completează spaţiile libere cu forma corectă a cuvintelor subliniate în următorul enunţ, 

reprezentând mesajul unui iubitor al echitaţiei.            6 puncte 
 
 Frumuseţea activităţii / activităţi (1) de a călări poate să aducă / să aduce (2) satisfacţii 
necunoscute / necunoscuţi.  
 Frumuseţea ________________________ (1) de a călări poate _____________________ (2) 

satisfacţii ______________________ (3). 

 

8. Imaginează-ţi că te afli la o lecţie de călărie. 
Scrie, în minimum cinci cuvinte, un sfat primit de la instructor, utilizând un verb la modul 

conjunctiv şi un substantiv în cazul vocativ, pe care le vei sublinia.                      8 puncte 
 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

 
 
SUBIECTUL AL II-LEA           (20 de puncte) 
 
 

1. Prezintă, în minimum 30 de cuvinte, o valoare identificată în textul 1, valorificând textul indicat 
şi experienţa culturală (literatură, pictură şi alte arte, obiceiuri/tradiţii, personalităţi etc.) sau 
experienţa personală într-un context cultural.                 6 puncte 
 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 
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 ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

 

 

2. Scrie, în 70 – 100 de cuvinte, rezumatul textului 2.     14 puncte 
 
Pentru conţinutul rezumatului vei primi 10 puncte, iar pentru redactarea acestuia, 4 puncte (unitatea 
compoziţiei; coerenţa textului; registrul de comunicare, stilul şi vocabularul adecvate conţinutului; 
respectarea normelor de exprimare corectă, de punctuaţie şi a ortografiei). 
Notă! Punctajul pentru redactare se acordă numai în cazul în care rezumatul are minimum 70 de 
cuvinte. Rezumatul nu va avea titlu sau motto.  
 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 

   ___________________________________________________________________________________ 
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   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 

   __________________________________________________________________________________ 


